LE CLUB DU MTT
EST UN CLUB VIVANT ET ATTRACTIF,
ol de multiples activités sont proposees et
ou la notion d’equipe prend tout son sens |
Venez nous rejoindre 11!

NATIONALES
Match le Samedi a 17h00

NATIONALE 1 Messieurs (2 équipes)
PRE-NATIONALE Dames

REGIOMNALES
Match le Dimanche a 14h00

REGIONALE 1 Messieurs
REGIOMALE 2 Messieurs
REGIONALE 3 Messieurs
PRE-REGIONALE Dames

DEPARTEMENTALES
Match le Dimanche a $h00

DEPARTEMENTALE 1 Messieurs
DEPARTEMENTALE Z Messieurs

MONTPELLIER TENNIS DE TABLE

12 fois Champion de France PRO A DAMES

2 fois vainqueur de |la coupe d'Europe
Messieurs en 2001 et 2003

Site internet @ wearw. montpeiliertennisdetable.com
E-mail : montpellier. tt@ciub-intemet.ir

Gyrminase Alain ACHILLE
1, place Marcel Godechot
34090 MONTPELLIER
Face & |a station de Tramway (ligne 1) STADE PHILIPPIDES

fccuel] @ de 15h a 1%h - Tel/fax @ 04.67.54.18.12

Montpellier
Tennis de Table

=2010;,
=2011

www.mantpelliertennisdetable. com

=}




HORAIRES D'ENTRAINEMENT DEVENIR ADHERENT

{Du 1 er Juillet 2010 au 30 juin 2011)

Lundi:
15h30 a 19h00 Groupe &lite jeune et sénior
19h30 a 21h00 Débutants loisirs

19h30 a 21h00 Adultes débutants

SECTION LOISIR (+ de 18 ans)
Libre acces :
Libbre acces + Entrainemaent :

Mardi:
15h30 & 19h00 Groupe élite jeune
19h00 & 20h30 Groupe elite sénior + compétition

ECOLE DE TENNIS DE TABLE
Baby-Ping : 4-6 ans :
Benjamins et Poussins :

Mercredi: Cadets et Minimes :
9h00 a 10h15 Baby-ping Juniors :
10h30 & 12h00 Débutants (5 a 11 ans) SEnions |

14h00 a 16h00 Ecole de Tennis de Table
16h00 & 18h00 Ecole de Tennis de Table
1Bh00 & 20h00 Groupe élite jeune et sénior
18h00 a 22h00 Ouvert a tous (Vétéran Tournci)

LOCATION DE TABLE
1 table pour 2 personnes (1h) :
Location d'une raguette :

jeudi:

15h30 a 19h00 Groupe élite jeune

19h00 & 21h00 Groupe élite sénior + compétition
20h30 - 22h00 : Adultes débutants

JOUEURS EXTERIEURS AU MTT
Libre acces :
Libre acceés + Entrainement :

Vendredi: |
15h30 a 19h00 Groupe &lite jeune 1
18h00 & 19h30 Entrainement 9 - 18 ans \
19h30 a 20h30 Ouvert a tous |

DOCUMENTS A FOURNIR
Z Photos + certificat meédical

120€
170E

100E
140€
180€
190€
190€

BE
1€

190€
250€

Reduction familliale seconde personne :-10%

i Reduction familliale troisieme personne ;-20%

LES ENTRAINEURS

Mathanail MOLIM, Stéphane LEBRUN,
Syvain BARBU et Olivier OUAZANA,
vous accompagnent dans votre progression
dans un groupe adapté & votre rythme.

MATERIEL

short,etc...), leclub vous propose
des tarifs preférentiols.
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Pour tout achat materiel {raquette, maillot,

{

#

- iy -i"-ﬂé SECTION LOISIR :

S Le Montpellier TT

compte parmi ses adhérents de
nombrewux jousurs en loisirs.
A partir de 1%h, vous pouvez
venir jower avec un adhérent
cluib,

Et pourquai ne pas venir faire
quelgues entrainements pour

progresserd’

BABY-PING :

La section Baby-ping permet
aux 4-6 ans de decouwdrir un
sport ludique qui allie plaisir,
coordination, motricité et
concentration aw cours de
divers jeux a la table et en

¢ dehors.

le d '
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Des exercices educatifs variés
vous permetient de progresser
tout au long de " année et
d'evoluer au sein d'une ving-
taine de joueurs par séance.
Coup droit, revers, attaque,
défense, services, tout y passel

Répéter les gestes est nécessaire afin d'acquérir des
automatismes pour s"éclater entre amife)s!

Venir aux towrnois du club et pourquoi ne pas fairg
quelques petites compétitions si I"anfant le sou-

haite!
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